
Contenidos
	» Organización y hábitos de estudio
	» Lectura comprensiva de textos
	» Familiarización con técnicas de 

estructuración, síntesis y resumen
	» Reglas mnemotécnicas en función 

del estilo de aprendizaje
	» Elaboración de esquemas, mapas 

conceptuales y mentales
	» Enfoque específico para 

Bachillerato

Info general
	» Dirigido a alumnos desde 5º de primaria hasta Bachillerato
	» Una sesión semanal online de 45 minutos de duración  

(horario peninsular):
•	 5º y 6º Primaria (martes 17:45 - 18:30 h.)
•	 1º y 2º ESO (miércoles 17:45 - 18:30 h.)
•	 3º y 4º ESO (miércoles 17:45 - 18:30 h.)
•	 1º y 2º BACHILLERATO (jueves 18:00 - 18:45 h.)

	» Grupos reducidos (min. 3 - max. 6 alumnos)  
distribuidos por edades

	» Importe total del curso (8 sesiones) 180 €. Incluye materiales
	» Inscripciones a través de la Secretaría del colegio Brains La 

Moraleja (91 650 43 00) o en el correo  
smartinez@colegiobrains.com 

Para otra disponibilidad de horario o la opción de taller individual, 
consultar con Secretaría.

TALLER ONLINE DE 
TÉCNICAS DE ESTUDIO

Para aquellos alumnos que quieran mejorar 
su método de estudio y afrontar con mayor 

eficacia las diferentes materias.
Seguimiento individualizado en las sesiones.

ABIERTO A ALUMNOS EXTERNOS


