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ESCUELA DE JUDO

Responsable: Andrés Rivero
Tel.: 606 99 55 51
extraescolares.mor@colegiobrains.com

El objetivo de nuestra escuela de judo es el
desarrollo de las competencias basicas de la
educacion. Incidiremos en aspectos como las
relaciones sociales, las destrezas y aptitudes, el
comportamiento, la mejora de la concentracion
y la estimulacién de la autodisciplina.

Aprenderemos jugando, pues el juego debe ser
el contenido sobre el que gire toda la practica
del judo.

HORARIOS Y GRUPOS T

Infantil y Primaria:
2 periodos semanales de 45 minutos.

Pre-Nursery
10:00 a 10:30 h. Periodo libre de mafiana

Nursery / Reception: 10:30a 11:15 h.
Periodo libre de mafana.

Preparatory: 12:45 a 13:30 h.
1°-2° Primaria: 12:45a 13:30 h.
3°-6° Primaria: 13:30a 14:15 h.

Secundaria y Bachillerato:
Lunes y Miércoles: 16:30 a 18:00 h.



