
Yoga para niños: de 4ª a 6º de primaria, los
Lunes de 16h a 17h. (1 día a la semana)

60 minutos de duración

Yoga en familia: Para niños de 4 años a 3º de
primaria (2 personas, padre e hijo)
Miércoles, de 16 a 17h. (1 día a la semana)

60 minutos de duración

Responsable: Laura Thieme
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